Bl Witaminy i mineraly prenatalne

dla kobiet bedacych w cigzy 1 matek karmigcych
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$Sposob uzycia: osoby doroste dwie (2) tabletki dziennie, najlepiej zazywac w trakcie positku
lub stosowac wedlug wskazar lekarza. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej do spozycia porcji

W ciagu dnia. Produkt nie moze by¢ Y jako substytut zrozni j diety.

Skiad:

Dwie (2) tabletki zawieraj: %DZS*
S Wapn (cytrynian, weglan) 650 mg 81

Magnez (cytrynian, tlenek) 225mg 60

Biatko sojowe (mi i 0 80 mg

( kwas L-glutaminowy, kwas Lasparaglnowy L-leucyna, L-arginina, L-lizyna,
L-fenyloalanina, L-seryna, L-prolina, L-walina, L-izoleucyna, L-alanina, glicyna,
L-treonina, L1yrozyna L-histydyna, L-cysteina, L-metionina)

Zelazo (dwugli 1) 14mg 100
Witamina C (kwas inowy) 50mg 63
Naturalny 1,8 mg
Zawiera inne i 4,8ug
Biotyna 150ug 300
Cynk (tlenek, i smg 75

Witamina E (15 1U jako bursz\ymand -alfa tokoferylu) ... Jomg 83
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Niacyna (wnamma B3 jako amid kwasu nikotynowego) .10mg 63
Kwas L-Asparginowy 10mg

Glicyna 10 mg

Kwas y ian wapnia) 5mg 83
Miedz i icyniantt) 1000pug 100
Inozytol 5mg

Cholina ini 2mg

Kwas foliowy 400pg 200
Mangan i t1) 05mg 25
Witamina D (200 IU |ak0 prep (! Y 5ug 100
Selen (L- 125ug 23
Witamina B6 (pirydoksyna HCI) 125mg 89
Jod (jodek potasu) 75ug 50
Tiamina (witamina B1 jako j tiaminy) 0,85 mg 7
Ry ina (witamina B2) Il
Witamina B12 (cyj 160
Chrom (pikolinian, nie zawiera drozdzy 31

Substancja wypefniajaca: celuloza mikrokry:

Substancje przeciwzbrylajace: roslinny kwas stearynowy, ro$linny stearynian
magnezu, dwutlenek krzemu.

Guma roslinna.

Glicerol ros’lli'nny. h

* % realizacji dziennego zalecanego spozycia

1 Unikalna posta¢ zelaza (dwuglicynian Zelaza) opracowana w celu zapewnienia
maksymalnego wchfaniania. Nie powoduje zapar¢ ani podraznien jelitowo-zotadkowych,
ktdre czesto wystepuja przy stosowaniu suplementow zelaza. Patenty produkcyjne
Ferrochel™ Albion International Inc. zarejestrowane w USA nr 5516 9251 6 716 814.

+1 Albion International Inc. Patenty zarejestrowane w USA nr 5 516 9256 716 814.

OSTRZEZENIE: Przypadkowe przedawkowanie produktami zawierajacymi zelazo jest

glownq przyczynq sm\ertelnych zatru¢ wérod dzieci ponizej szostego roku zycia. W razie

przyp pr ychmiast wezwac lekarza.

Kobiety w ciazy, matki karmiace oraz osoby zazywajace leki lub chore, powinny przed
zazyciem preparatu skonsultowac sig z lekarzem.

Uwaga: Produkt zawiera fenyloalaning i nie powinien by¢ stosowany przez osoby cierpiace na
fenyloketonurie.
Solgar® jest zarejestrowanym znakiem towarowym Solgar Holdings Inc.
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SPIS TRESCI 89 PRODUKTY MULTIWITAMINY

(dawkowanie/czas kuracji)




